
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ናይ ሕክምና ታሪኽ ሰነድ (ተኻቲቱ)  

 
ቅዳሕ ካርዲ መንነት፦ ናይ መኪና መግንሒ ፍቓድ፣ ወዘተ  

 
ቅዳሕ ናይ ጥዕና መድሕን ካርዲ 

 
ቅዳሕ ናይ ቅድመ መምርሒ ወይ ናይ ውክልና ስልጣን  

 
ናይ እንስሳታት ክንክን ሓበሬታ ሰነድ (ተኻቲቱ) 

 
 

ምቾት 
 ተወሰኽቲ ነገራት 

• ናይ አርቴፊሻል ስኒ መትሓዚ ቦርሳ  

• ኣድላዪ እንተ ዀይኑ ሓጋዚ መሳርሒ  

• እትፈትዎ መጽሓፍ 

• ስክራብል፣ ሱዶኩ፣ ጸወታታት  

• ሞባይል/iPad/ታብሌት ከምኡውን ቻርጅ 

መግበሪ  

• ወረቐትን ብርዕን 

• ናይ ፈተውትኻ ስእሊ  

• ምቾትካ ንምሕላው ዘኽእል ካብ ገዛ 

ትማልኦ ኣቕሓ 

• ዘይንሸራተት ሸበጥ/መእሰሪ ዘይብሉ ጫማ 

 • ተወሳኺ ካምቻ፣ ስረን ናይ ውሽጢ ኽዳንን  

• ተወሳኺ ቑልፊ መኽፈቲ ገዛ 

• ተወሰኽቲ ናይ ምስማዕ ሓገዝቲ 

መሳርሒታት ምስ ባትሪ  

• ተወሳኺ መነጽር ወይ ናይ ዓይኒ ብሌን 

ኮንታክት  

• ኣድላዪ እንተኾይኑ መግቢ 

• እንደገና ኺምላእ ዝኽእል ጥርሙዝ ማይ 

 
 

ሰነዳት 

ናይ ሕክምና አቑሑ መትሓዚ 

ቦርሳ ዝርዝር መፈተሺ 



 

ኪሕተም ዚኽእል ናይ 

ቦርሳ ሉፕ 
 

ሓቲምካ ብ መቐስ ቆሪጽካ ኣውጽኣዮ። 

ምስ'ቲ ናይ ሕክምና አቑሑ መትሓዚ ቦርሳ ኣተሓሕዞ። 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ወናኒ አቕሓ፦ ___________________________________________________ 

 
ኣገደስቲ ን ሕክምና ዘድልዩ ነገራት ዝሓዘ እዩ - ብወልቀሰብ ዝተሓዝ 

ወናኒ አቕሓ፦ ___________________________________________________ 

 
ኣገደስቲ ን ሕክምና ዘድልዩ ነገራት ዝሓዘ እዩ - ብወልቀሰብ ዝተሓዝ 

ወናኒ አቕሓ፦ ___________________________________________________ 

 
ኣገደስቲ ን ሕክምና ዘድልዩ ነገራት ዝሓዘ እዩ - ብወልቀሰብ ዝተሓዝ 



 

ታሪኽ ሕክምና 
 

ሓበሬታ ተሓካሚ ዝምረጽ ቛንቋ፦ 

ሽም ፦ ዕለት ልደት፦     ጾታ፦ 

ኣድራሻ ቴሌፎን 

ናይ ህጹጽ እዋን መራኸቢ #1 

ሽም ዝምድና ቴሌፎን 

ናይ ህጹጽ እዋን መራኸቢ #2 

ሽም ዝምድና ቴሌፎን 

ናይ ህጹጽ እዋን መራኸቢ #3 

ሽም ዝምድና ቴሌፎን 

ሓበሬታ መድሕን 

ኣቕራቢ መድሕን ቁጽሪ ፖሊሲ 

ውልቃዊ ታሪኽ (ኣብ ኩሉ ዝምልከት ቦታ ምልክት ግበር) 

 ዝፍለጥ ናይ ጥዕና ጸገም የለን  

 ቁጠዐ ኣካላት (መድሃኒት፣ ምግቢ፣ ኣከባቢ)  

 ዋሕዲ ደም 

 ጭንቀት  

 ሪህ  

 ኣዝማ 

 ደም ዝተለገሰሉ 

 መንሽሮ (ኣነጽር………………………………) 

 ሕማም ድኻም ልቢ  

 COPD / ኤምፊዚማ  

 ድብርት 

 ሽኮርያ (ዓይነት 1 / ዓይነት 2)  

 ዘውድቕ ሕማም/ምንፍርፋር 

 GERD (ጸገም ኣሲድ ጨጎራ)  

 ግላኮማ 

 ቁጠዐ መጋጥም 

 ድኻም ልቢ/ሕማም ልቢ 

 ልዑል ጸቕጢ ደም  

 ልዑል ኮሌስትሮል 

 ኤች ኣይ ቪ/ኤድስ 

 ሕማም ኩሊት/ኣእማን ኩሊት  

 ሕማም ጸላም ከብዲ/ሄፐታይተስ 

 መርዘን 

 ሕማም ዓጽሚ  

 ናይ ኣእምሮ ደም ምፍሳስ/ስትሮክ 

 ሓሽሽ ምውሳድ (ኣልኮላዊ መስተ/መድሃኒታት) 

 ሕማም ታይሮይድ (ሃይፖ/ሃይፐር)  

 ዓባይ ሰዓል 

 ቁስሊ 

ካልኦት ጥዕናዊ ጸገማት፦ 

 

ሕክምናታት/መድሃኒታት 

ሽም(ኣስማት) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ዓቐን(ዓቐናት) መጠን ምድግጋም ዓላማ መዘኻኸሪ(ታት) 

 



 

ሕክምናታት/መድሃኒታት 

ሽም(ኣስማት) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ዓቐን(ዓቐናት) መጠን ምድግጋም ዓላማ መዘኻኸሪ(ታት) 

ናይ ኣመጋግባ ገደባት፦ 

 

 

ቁጠዐታት ኣካል፦ 

ታሪኽ ስድራ ቤት (ኣብ ኩሉ ዝምልከት ቦታ ምልክት ግበር) 

 ዝፍለጥ ናይ ስድራቤት ናይ ጥዕና ጸገማት ታሪኽ የለን  

 መንሽሮ 

 ሽኮርያ  

 ሕማም ልቢ 

 ልዑል ጸቕጢ ደም  

 ልዑል ኮሌስትሮል 

 ናይ ኣእምሮ ደም ምፍሳስ/ስትሮክ 

 ሕማም ታይሮይድ  

 ሕማም ኩሊት 

 ኩነታት ኣእምሮኣዊ ጥዕና (ጭንቀት፣ድባተ፣ ወዘተ)  

 ሕማም ኣውቶኢምዩን/ሰብነት ባዕሉ ዝፈጥሮም ጸገማት 

 ካልኦት፦ _________________________________________ 

ስም ናይ መባእታዊ ወሃቢ ክንክን ጥዕና (PCP)፦ 

 

 

 

ቁጽሪ ቴሌፎንን ኣድራሻን PCP፦ 

 

 

 

ተወሳኺ ናይ ጥዕና ሓበሬታ፦  

መጥባሕቲታት/ኣገባባት (ምስ ዕለታት)፦ 

 

 

 

 

ስም ፋርማሲ፦ 

 

 

ቁጽሪ ቴሌፎን ፋርማሲ፦  

 

 

ኣድራሻ ፋርማሲ፦ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ንጉጅለ ሕክምና ዝዀነ ይኹን ካልእ ኣገዳሲ ሓበሬታ ተሓካማይ ንምክፋል ብኽብረትካ ነዚ ገጽ እዚ ተጠቐም፦ 



 

 
 

ሓበሬታ ክንክን እንስሳ ገዛ 
 
 

ስም እንስሳ ገዛ፦ 

 
ስእሊ እንስሳ ገዛኻ ኣብዚ 

ኣተሓሕዝ 

ጾታ፦ ዕድመ ፦ 

ዘርኢ ፦ 

ሕብሪ ፦ 
 

 
 

ሓበሬታ 

ምግቢ 

ብኽብረትካ ንዅሉ እቲ ምስ እንስሳ ገዛኻ ዚተሓሓዝ ናይ ምግቢ ሓበሬታ ኣብ ታሕቲ ኣእትዎ። እንተላይ 

ምልክት/ብራንድ ምግቢ፣ መጠንን ድግግምን ምግብን ኣብ ታሕቲ ዘርዝር። 

 
 
 

ናይ መናፈሲ 

ዕረፍቲ 

ብኽብረትካ ንዅሉ እቲ ምስ ኣጠቓቕማ ሽቓቕ እንስሳ ገዛኻ ዚተሓሓዝ ሓበሬታ ኣብ ታሕቲ ምላእ። 

 

 
 

ተወሳኺ 

ሓበሬታ 

ብኽብረትካ ከም ናይ ገዛ እንስሳኻ ካብ ገዛ ወጻኢ ዘሕልፎ ግዜ ወይ ናይ መድሃኒት ሓበሬታ ዝኣመሰሉ ተወሳኺ 

ሓበሬታ ኣብ ታሕቲ ኣእቱ። ከም ስም፣ ኣድራሻ፣ ቁጽሪ ቴሌፎን ዝኣመሰለ ሓበሬታ ደጊምካ ኣረጋግጽ። 

 
 

ሽምን ቁጽሪ ተሌፎንን ተሓዛይ እንስሳ ገዛ፦ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


