
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Adaptado del cuadro de Recomendaciones de vacunación de Common Health Coalition 
 
 
 
 
 

Recomendaciones de vacunación 
contra enfermedades respiratorias 

2025‑2026 
Vacuna contra  

el virus respiratorio 
sincitial (VRS) 

Vacunas contra la 
gripe y COVID-19 

 

 

Todas las personas 
mayores de 6 meses 

de edad 

Muy importante para 
personas con factores de 

riesgo específicos 

Protección para bebés 
Todos los bebés menores de 8 
meses de edad Niños de 8 a 19 
meses con factores de riesgo 

O 

Mujeres embarazadas de  
32 a 36 semanas 

Adultos Mayores 
Todos los adultos de 75 años o más 

Adultos de 50 a 74 años con factores 
de riesgo 
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