Estimado/a miembro de la comunidad: 

La crisis por sobredosis de drogas es un problema que afecta a personas y familias en Vermont y en todo el país. Una de las muchas maneras en que Vermont enfrenta esta situación es haciendo que la naloxona esté ampliamente disponible en todo el estado, incluso en las escuelas K-12. La naloxona, también conocida como Narcan®, es un medicamento en forma de aerosol nasal que se utiliza en situaciones de emergencia, y que puede revertir una sobredosis de opioides (como medicamentos recetados para el dolor o la heroína) en una emergencia.
 
Afortunadamente, en Vermont no se han producido sobredosis mortales en centros de enseñanza primaria, media o secundaria. Sin embargo, el fentanilo, un opioide sintético, se encuentra con frecuencia en el suministro de drogas de Vermont, incluso en píldoras falsas fabricadas para que parezcan medicamentos recetados reales.. 

El Departamento de Salud de Vermont y el gobierno federal recomiendan que las escuelas estén preparadas para responder a una sospecha de sobredosis de opioides manteniendo un suministro de naloxona y capacitando a las personas sobre cómo responder a una sobredosis de opioides para salvar una vida. Nuestro distrito escolar/organización de supervisión seguirá estas recomendaciones y tendrá naloxona a disposición en caso de que alguna vez necesitemos responder a una emergencia por sobredosis de opioides. 

Al igual que con cualquier otro suministro de primeros auxilios utilizado en una emergencia médica, tener este medicamento que salva vidas en el sitio es importante para la seguridad de nuestros estudiantes, profesores, personal y visitantes. El personal recibirá capacitación sobre cómo reconocer una sobredosis de opioides y cómo usar la naloxona. Es importante señalar que la naloxona no es perjudicial, incluso si se utiliza en una situación no asociada a una sobredosis de opioides o donde no hay opioides presentes.

La naloxona también está disponible en muchos lugares de todo el estado, incluyendo algunas farmacias, organizaciones de servicios sociales, proveedores de servicios médicos de emergencia, y ahora se puede pedir en línea y enviar por correo. Puede obtener más información sobre la naloxona visitando el sitio web del Departamento de Salud (healthvermont.gov/naloxone). Si está interesado en saber cómo obtener naloxona para usted o un familiar, visite VTHelpLink.org o llame al 802-565-1000.

Comuníquese con la escuela si tiene alguna pregunta. 

Atentamente, 


Personal escolar 
[ space left so school can enter information for who to contact here]








































Dear Community Member, 

The drug overdose crisis is an issue affecting people and families in Vermont and around the country. One of the many ways Vermont is responding is by making naloxone widely available throughout the state, including in K-12 schools. Naloxone, also known as Narcan®, is a emergency medication nasal spray that can reverse an overdose caused by an opioid drug (such as prescription pain medication or heroin) in an emergency.
 
Fortunately, in Vermont, there have been no fatal overdoses in elementary, middle or high schools. However, fentanyl, a synthetic opioid, is commonly found in Vermont’s drug supply, including in fake pills made to look like real prescription medications. 

The Vermont Department of Health, and the federal government, recommends schools be prepared to respond to a suspected opioid overdose by stocking naloxone and training people on how to respond to an opioid overdose to save a life. Our school district/supervisory union will follow these recommendations and have naloxone on hand in case we ever need to respond to an opioid overdose emergency. 

As with any other first aid supply used in a medical emergency, having this life-saving medication on site is important for the safety of our students, faculty, staff, and visitors. Staff will receive training on how to recognize an opioid overdose and how to use naloxone. It is important to note that naloxone is not harmful, even if used in a situation where it is not an opioid overdose or when an opioid is not present.

Naloxone is also available at many locations throughout the state, including some pharmacies, social service organizations, Emergency Medical Services providers, and can now be ordered online and sent by mail. You can learn more about naloxone by visiting the Department of Health’s website (healthvermont.gov/naloxone). If you are interested in learning how to get naloxone for yourself or a family member, please visit VTHelpLink.org or call 802-565-1000.

Please contact the school with any questions. 

Sincerely, 


School Staff 
[ space left so school can enter information for who to contact here]



 

