प्रिय समुदाय सदस्य, 

ड्रग ओवरडोज संकट ऐसा मुद्दा है जो वरमोंट और देश भर में लोगों और परिवारों को प्रभावित करता है। वरमोंट जिन कई तरीकों से प्रतिक्रिया दे रहा है , उनमें से एक K-12 स्कूलों सहित पूरे राज्य में नैलोक्सोन को व्यापक रूप से उपलब्ध कराना है। नैलोक्सोन, जिसे Narcan® के नाम से भी जाना जाता है, एक आपातकालीन नेज़ल स्प्रे दवा है जो आपात स्थिति में एक ओपियोइड दवा (जैसे नुस्खे की दर्द की दवा या हेरोइन) ke
 ओवरडोज को उलट सकता है।
 
सौभाग्य से, वरमोंट में, प्राथमिक, मध्य या उच्च विद्यालयों में कोई घातक ओवरडोज नहीं हुआ है। हालांकि, फेंटानिल, एक सिंथेटिक ओपियोइड है, जो वरमोंट की दवा आपूर्ति में साधारण रूप से पाया जाता है, जिसमें नुस्खे की असली दवाओं जैसी दिखने वाली बनाई गई नकली गोलियां भी शामिल हैं. 

वरमोंट स्वास्थ्य विभाग, और संघीय सरकार, स्कूलों को नैलोक्सोन का भंडारण करके और लोगों को जीवन बचाने के लिए ओपियोइड ओवरडोज पर प्रतिकृया देने के बारे में प्रशिक्षित करके संदिग्ध ओपियोइड ओवरडोज पर प्रतिकृया देने के लिए तैयार रहने की सलाह देते हैं। हमारे स्कूल जिला / पर्यवेक्षी संघ इन सिफारिशों का पालन करेंगे और अगर हमें कभी भी एक ओपियोइड ओवरडोज आपातकाल पर प्रतिकृया देने की आवश्यकता होती है तो हमारे पास नैलोक्सोन होगा। 

चिकित्सा आपातकाल में उपयोग की जाने वाली किसी भी अन्य प्राथमिक चिकित्सा आपूर्ति के साथ, साइट पर इस जीवन रक्षक दवा का होना हमारे छात्रों, शिक्षकों, कर्मचारियों और आगंतुकों की सुरक्षा के लिए महत्वपूर्ण है। कर्मचारियों को एक ओपियोइड ओवरडोज को पहचानने और नैलोक्सोन का उपयोग करने के तरीके पर प्रशिक्षण दी जाएगी। यह ध्यान रखना महत्वपूर्ण है कि नैलोक्सोन हानिकारक नहीं है, भले ही इसका उपयोग एक ओपियोइड ओवरडोज या ओपियोइड की अनुपस्थिति में क्यों न किया जाए।

नैलोक्सोन पूरे राज्य में कई स्थानों पर भी उपलब्ध है, जिसमें कुछ फार्मेसियां, सामाजिक सेवा संगठन, आपातकालीन चिकित्सा सेवा प्रदाता शामिल हैं, और अब इसे ऑनलाइन ऑर्डर किया जा सकता है और डाक द्वारा भेजा जा सकता है। आप स्वास्थ्य विभाग की वेबसाइट (healthvermont.gov/naloxone) पर जाकर नैलोक्सोन के बारे में अधिक जान सकते हैं। यदि आप अपने या परिवार के किसी सदस्य के लिए नैलोक्सोन प्राप्त करना या इसके बारे में जानने  में रुचि रखते हैं, तो कृपया VTHelpLink.org पर जाएं  या 802-565-1000 पर कॉल करें।

किसी भी प्रश्न के लिए कृपया स्कूल से संपर्क करें। 

भवदीय 


स्कूल स्टाफ 
[ space left so school can enter information for who to contact here]



 




































Dear Community Member, 

The drug overdose crisis is an issue affecting people and families in Vermont and around the country. One of the many ways Vermont is responding is by making naloxone widely available throughout the state, including in K-12 schools. Naloxone, also known as Narcan®, is a emergency medication nasal spray that can reverse an overdose caused by an opioid drug (such as prescription pain medication or heroin) in an emergency.
 
Fortunately, in Vermont, there have been no fatal overdoses in elementary, middle or high schools. However, fentanyl, a synthetic opioid, is commonly found in Vermont’s drug supply, including in fake pills made to look like real prescription medications. 

The Vermont Department of Health, and the federal government, recommends schools be prepared to respond to a suspected opioid overdose by stocking naloxone and training people on how to respond to an opioid overdose to save a life. Our school district/supervisory union will follow these recommendations and have naloxone on hand in case we ever need to respond to an opioid overdose emergency. 

As with any other first aid supply used in a medical emergency, having this life-saving medication on site is important for the safety of our students, faculty, staff, and visitors. Staff will receive training on how to recognize an opioid overdose and how to use naloxone. It is important to note that naloxone is not harmful, even if used in a situation where it is not an opioid overdose or when an opioid is not present.

Naloxone is also available at many locations throughout the state, including some pharmacies, social service organizations, Emergency Medical Services providers, and can now be ordered online and sent by mail. You can learn more about naloxone by visiting the Department of Health’s website (healthvermont.gov/naloxone). If you are interested in learning how to get naloxone for yourself or a family member, please visit VTHelpLink.org or call 802-565-1000.

Please contact the school with any questions. 

Sincerely, 


School Staff 
[ space left so school can enter information for who to contact here]


