
 

 

इनारको पानी परीक्षण: घर ख�रदकतार्का लािग मागर्िनद�शन 
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आफ्नो प�रवारको �ा� – र आफ्नो लगानी सुरिक्षत गनुर्होस्  
तपाईं इनार वा ��ङ (पानीको मूल) भएको घर ख�रद गद�  हुनुहुन्छ? ���गत िनजी पानीका स्रोतहरूमा �ा�लाई 
असर पान� र तपाईंलाई िबरामी बनाउन स�े हािनकारक पदाथर्हरूको मात्रा हुन सक्छन्। तपाईंले आफ्नो सपनाको घर 
ख�रद गनुर्अिघ आफू र आफ्नो प�रवारले िपउन ेपानीमा के-के हुन सक्छन ्भनेर थाहा पाउन ुराम्रो हुन्छ। तपाईंले पानीको 
परीक्षण गराउनका लािग गनुर् पन� कुराहरू िन� प्रकार छन्। 

�ाटर् घर ख�रदकतार् ब�ुहोस ्  

सफा, सुरिक्षत िपउन ेपानीले तपाईंको प�रवारको �ा� र तपाईंको लगानीको सुरक्षा गछर् । घर ख�रद गन� धेरै 
चरणहरु छन् तर –$159 को लागतमा – पानीको परीक्षण गराउन ुएउटा सरल उपाय हो। तपाईं आफँैले धाराबाट 
नमूनाहरू सङ्कलन गनर् स�ुहुन्छ वा धाराबाट नमूनाहरू सङ्कलन गनर् आफ्नो गृह िनरीक्षकलाई अनुरोध गनर् स�ुहुन्छ। 
HealthVermont.gov/water (अंगे्रजीमा उपल� छ) मा तपाईंको पानी परीक्षण गन� तरीका जा�का लािग हाम्रो 
िभिडयो हेनुर्होस्। 

केका लािग पानी परीक्षण गन� हो 

�ा� िवभागको प्रयोगशालाबाट पाइन ेभम�� होमओनर टे��ङ �ाकेज प्रयोग गरी सामा� प्रदूषकहरू परीक्षण 
गनुर्होस्। यसमा िन� परीक्षणहरू पछर् न्: 

• �ा�े�रया 
• गैर-जैिवक (इनअगार्िनक) रसायन  
• ग्रस अ�ा रेिडएशन  

तपाईं हावामा हुने radon परीक्षण गनर् पिन स�ुहुन्छ। थप जानकारीका लािग HealthVermont.gov/radon 
(अंगे्रजीमा उपल� छ) मा हेनुर् होस्। 

पानी परीक्षण कहाँबाट गन� हो 

िपउन ेपानीको प्रमािणत प्रयोशालाहरू प्रयोग गनुर्होस्। तपाईं �ा� िवभागको प्रयोगशालाको न�र 800-660-
9997 वा 802-338-4724 बाट परीक्षण िकटहरू अडर्र गनर् वा अक� िपउन ेपानीको प्रमािणत प्रयोगशाला प्रयोग गनर् 
स�ुहुन्छ। प्रमािणत प्रयोगशालाहरूको सूचीका लािग HealthVermont.gov/lab/lab-testing/drinking-water-
testing#altlab (अंगे्रजीमा उपल� छ) मा हेनुर् होस्।  

तपाईंले परीक्षणपिछ के गन� हो 

यी सामा� प्रदूषकहरू तपाईंको पानीमा छन् वा छैनन् र ितनीहरूले घरेलु ���ङ र उपकरणहरूलाई समयसँगै 
कसरी असर गनर् सक्छन ्भ�े कुरा तपाईंलाई परीक्षणका नितजाहरूले बताउन ेछ।  

तपाईंसँग आफ्नो नितजा र अक� चरणहरूका बारेमा प्र�हरू छन् भने HealthVermont.gov/water-a-z (अंगे्रजीमा 
उपल� छ) मा हेनुर् होस्। तपाईं �ा� िवभागका पानीको गुण�र िवशेषज्ञहरूबाट पिन स�ाह िलन स�ुहुन्छ। 
802-489-7339 मा फोन गनुर्होस् वा AHS.VDHDrinkingwaterProgram@vermont.gov मा इमेल गनुर्होस् ।  

HealthVermont.gov/water (अंग्रेजीमा उपल� छ) मा थप जा�ुहोस् 
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