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 غذایی مراکز  برای برق قطع راھنمای

 
 

 درجھ  نتوانند یخچال واحدھای دارد احتمال زیرا گیرد قرار برق قطعی تاثیر تحت است ممکن غذایی مواد مصئونیت
 خود از درستی عملکرد نتوانند است ممکن تجھیزات ھمچنین. کنند تامین را غذایی مواد نگھداری برای مناسب حرارت

 قطع  ساعت دو از کمتر مدتی برای برق اگر کلی طوربھ. نباشند داغ آب تامین بھ قادر برقی ھایکنگرم آب یا دھند نشان
 برق  کھ زمانی. بماند باقی خوردن  قابل و سالم ھمچنان باید است شده داده قرار فریزر یا یخچال در کھ غذایی مواد شود،
. دارید  نگھ بستھ را فریزر و  یخچال ھای دروازه تر،طولانی مدتی بھ  غذایی مواد داشتن  نگھ سرد منظور بھ شود،می قطع
 تان  محل در شما کھ میشود بیشتر یا ساعت چھار اگر. باشند داشتھ کردن سرد بھ نیاز کھ نکنید تھیھ غذاھایی مدت این در

802- شماره با تماس یا FoodLodging@vermont.gov طریق از  دارید، پرسشی خصوص این  در و ندارید برق
 . کنید برقرار ارتباط صحت ریاست با 863-7221

 داغ آب
 داغ  آب ھمواره باید غذایی  مراکز قبیل، این از مواردی و  غذا سازیآماده کاری، پاک ھا،دست  صحیح وشوی شست  منظور بھ •

 . باشند داشتھ اختیار در کشیلولھ 

 مجدد  شما  برق  کھ  زمانی تا  باید  کنید،می  استفاده  برقی  کنگرم  آب  از  آنجا  در  و  است  شده  قطع  شما  خانھ  برق  کھ  صورتی  در  •
 . نمایید  متوقف  را  غذا  تھیھ  عملیات  شود،  وصل 

 تجھیزات  و لوازم
 . کنید بررسی را تجھیزات تمامی صحیح عملکرد و بودن فعال مصئونیت، •

 تھویھ 
 .کنید متوقف را غذا پز و پخت عملیات کند،نمی کار درستی بھ تھویھ سیستم چنانچھ •

 پز  و پخت تجھیزات
 داری نگھ  برای دیگری راه و کرده متوقف را آنھا از استفاده کنند،نمی  کار درستی بھ گرم غذای دارینگھ  تجھیزات  کھ صورتی در •

 . بیابید فارنھایت درجھ 41 زیر یا 135 بالای  حرارت درجھ در غذایی مواد

 حرارت  درجھ در بیشتر و ساعت چھار مدت بھ غذایی مواد یا باشندنمی اجرا قابل نیاز مورد سردی تامین  ھایروش  چنانچھ •
 . بیاندازید دور را آنھا اند،شده  دارینگھ نامناسب

 پخت،  مرحلھ در کھ را خطرناک  بالقوه غذایی مواد است، نشده رعایت زمانی محدودیت یا مناسب حرارت درجھ کھ صورتی در •
 .کنید تھیھ اند، شده انداختھ  دور کھ غذاھایی از فھرستی. بیاندازید دور داشتند، قرار مجدد کردن گرم یا سرد

 .کنید متوقف را پز و پخت عملیات اند،افتاده  کار از  غذا دارینگھ و پخت تجھیزات کھ صورتی در •

 روشنایی 
 ظروف  تجھیزات، صحیحِ  کردن پاک کافی، نور وجود بدون. کنندمی ایفا غذا تھیھ و مصئونیت در مھمی نقش ھاچراغ  •

 . بود خواھد دشوار سطوح و
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 شویی ظرف ھایماشین
 تجیھیزات سایر و  ظروف کردن ضدعفونی و کشیآب  وشو،شست  برای کند،نمی کار شوییظرف  ماشین کھ صورتی در •

 .باشد دسترس در داغ آب باید مجموعھ، ماندن باز برای. کنید استفاده ای محفظھ سھ ظرفشویی یک از آشپزی،

 .کنید استفاده مصرف باریک  ظروف از شود، کار آماده دیگر بارِ  شوییظرف  ماشین کھ زمانی تا •

 جنراتورھا
 میزان  کھ کنندمی تولید کاربن مونوکسید است، پطرول آنھا سوخت کھ ھایدستگاه سایر یا پرفشار ھایشوینده جنراتورھا، •

 استفاده  پطرولی  ھایدستگاه از بستھ  فضای  در گاهھیچ. برسد خطرناکی سطوح بھ تواندمی  دقیقھ چند تنھا عرض  در آن
 . نکنید

 .کنید استفاده مصرف باریک  ظروف از شود، کار آماده دیگر بارِ  شوییظرف  ماشین کھ زمانی تا •

 یخچال
 و  ظروف تجھیزات، صحیحِ  کردن پاک کافی، نور وجود بدون. کنندمی ایفا غذا تھیھ و مصئونیت در مھمی نقش ھاچراغ  •

 . بود خواھد دشوار سطوح

 باید سرد، غذایی مواد مصئونیت حفظ منظور  بھ. است غذایی مواد  مصئونیت حفظ برای ضروری بخشی یخچال از استفاده •
 . کرد دارینگھ  کمتر و فارنھایت درجھ  41 حرارت درجھ در را آنھا
o  نمایید یادداشت را برق شدنِ  قطع وقت . 
o شود حفظ غذایی مواد سردی تا دارید نگھ بستھ را فریزر و یخچال ھای دروازه . 
o واحد  مناسب، حرارت درجھ حفظ و تولید و صحیح کارکرد از اطمینان جھت برق، مجدد شدن وصل از بعد 

 .کنید بررسی را یخچال
o بیاندازید دور اند،شده  دارینگھ نامناسب حرارت درجھ در ساعت چھار از بیش مدت بھ کھ را خطرناک بالقوه غذاھای .

 دور  را آنھا نیز، ندارید اطلاع  مناسب  حرارت  درجھ  در غذایی مواد قبیل  این دارینگھ  زمان  مدت از کھ  صورتی در
 باشد،  نشده آب آنھا یخ و نداده شکل تغییر آنھا ظرف اینکھ بر مشروط را منجمد غذاھای دیگر بار توانید می. بیاندازید

 . کنید منجمد
o کنید تھیھ اند، شده انداختھ دور  کھ غذاھایی از فھرستی. 
o آلوده  شده گرم غذاییِ  مواد طریقِ  از و گیرندمی قرار تماس در غذایی مواد با کھ سطوحی غذایی، مواد کار آغاز از پیش 

 قطعی  زمان در است ممکن کھ شودمی ھایماشین و برقی یخ  ھایسطل  شامل مورد این. نمایید ضدعفونی و پاک اند،شده 
 . باشد شده آب آنھا یخ برق

 سطوح کردن ضدعفونی برای) %8.25( سفیدکننده از استفاده راھنمای
 

 با  تماس  زمان  سازی رقیق ppm ھدف 
 سطح

 در سطوحِ  کننده ضدعفونی
 غذایی مواد با تماس

 تا 50
200 

 سفیدکننده خوریچای  قاشق 1
 * +آب گیلن 1 /

 دقیقھ  2

 معمولی  کنندهسفید از استفاده برای کھ باشدمی 100-5813 ثبت شماره با  شده گذاریبرچسب ھایِ دستورالعمل اساس بر سازیرقیق ھدایاتی*
 ھای دستورالعمل از سطوح،  کردن ضدعفونی برای دیگر ھای سفیدکننده از استفاده صورت  در. است شده  توصیھ ) سدیم ھیپوکلریت %8.25( کلوروکس

 . نمایید استفاده کردن،  ضدعفونی برای معمول ھایرویھ یا محصول روی بر شده گذاریبرچسب

 . نکنید استفاده معطر ھایسفیدکننده یا آب بھ نیاز بدون ھایسفیدکننده از+ 
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 غذایی محصولات مجدد مصرف ارزیابی راھنمای
 مناسب  انسان استفاده برای زمانی غذایی ماده! بیندازید دور  را آن دارید، شک محصولی مجدد مصرف درباره کھ زمانی
 داری نگھ مناسب حرارت درجھ در باید و شود آلوده یا کثیف فاسد،  نباید غذایی ماده. باشد مطلوبی شرایط در کھ است
 .بیاندازید دور را غذا محلی، مقررات و قوانین حسب بر. باشد شده

 
 دستورالعمل /توضیحات  اقدام  غذایی  محصول 

 غذاھای( شوند داشتھ نگھ یخچال در باید کھ غذاھایی
PHF، TCS درجھ 41 بالای حرارت درجھ در 

 )ساعت چھار از بیش مدت بھ فارنھایت

 انداختھ دور
 شود 

 

 چھار از کمتر مدت  بھ کھ یخچال داخل غذاھای
 فارنھایت درجھ 41 از بیش حرارت درجھ در ساعت
 اند داشتھ  قرار

 مجدد  مصرف
 کار  درستی بھ کھ  یخچالی بھ یا  شده منجمد باید
 . شود منتقل کند،می

 یخ و کرده حفظ را  خود انجماد کھ منجمدی غذاھای
 مجدد  مصرف است  نشده آب آن

 

 در اما شده آب حدی تا یخشان کھ منجمد غذاھای
 مجدد  مصرف اندبوده فارنھایت درجھ 41 زیر حرارت درجھ

 منتقل کندمی کار درستی بھ کھ یخچال واحد بھ باید
 . شود پختھ فوراً  و شده

 داشتھ نگھ گرم یا سرد نامناسب شکل بھ کھ غذاھای
 اند شده 

 انداختھ دور
 شود 

 درجھ  135 تا 41 حرارت درجھ در  غذا  دارینگھ
 .نماید مصرف غیرقابل را غذا تواندمی فارنھایت،
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