Prenez des précautions durant
la nuit.
Dans le Vermont les
moustiques sont les plus actifs
entre le crépuscule et l'aube.

Mettez votre maison a l'abri des
moustiques.

Utilisez des grilles a mailles fines
sur les fenétres et les portes.
Utilisez la climatisation si
disponible. Videz et nettoyez des
objets contenant de l'eau

stagnante.

Portez des vétements de

protection.

Portez des chemises a » , - .
manches longues et des Utilisez de I'insecticide (Produit

Anti-moustiques).
Consultez le site EPA.gov pour des
répulsifs sdrs et efficaces. Suivez
les instructions sur I'étiquette.
Appliquer sur la peau avant de
sortir.

pantalons longs. Pour une
protection supplémentaire,
traiter les vétements avec la
perméthrine.

Evitez les piglires de moustiques lorsque vous voyagez

dans une zone avec le virus Zika. Pour plus /\O’\VERMONT
d'informations: healthvermont.gov/mosquito
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