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 kết nối các gia đình sắp và 
mới trở thành cha mẹ với các bác sĩ lâm sàng về sức khỏe 
tâm thần có chuyên môn chuyên sâu về điều trị các rối loạn 
tâm trạng và lo âu chu sinh (perinatal mood and anxiety 
disorders, PMAD) và các dịch vụ cộng đồng khác.

 

Bộ Y Tế Vermont và Bộ Sức Khỏe Tâm Thần Vermont đang cộng tác trong thỏa thuận hợp tác 5 năm về Sàng Lọc, Điều 
Trị & Tiếp Cận Dịch Vụ dành cho Bà Mẹ & Người Hỗ Trợ Trong Chu Sinh (Screening, Treatment, & Access for Mothers & 
Perinatal Partners, STAMPP) do HRSA tài trợ để giúp mở rộng các dịch vụ sức khỏe tâm thần chu sinh ở Vermont.

  Hãy gọi 211, chọn 6

 Gửi tin nhắn HMGVT đến 898211

 Gửi email đến info@helpmegrowvt.org
Việc giới thiệu các nhà cung cấp dịch vụ cho các cá nhân và gia 
đình gặp phải PMAD trong thai kỳ và sau sinh có thể được thực 
hiện trực tiếp bằng cách gọi điện hoặc điền vào biểu mẫu giới 
thiệu trực tuyến tại helpmegrowvt.org
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